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I    P7   びわのみ
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お寿司・唐揚げ・サラダ・ティラミスのこちそうが盛りだくさんです。

お腹いつばい、笑顔いつばいの楽しい時間を過こしました。
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みんなの幸せとコロナ退散を願つて、年男&年女の二人による豆まきが行われました。
たくさんの福を呼び込んでくれました。
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それぞれ思いを込めて短冊に願い事を書きました。たくさんある願い事の中から 1つ
選ぶの Iよ難ししヽですね。織姫様と彦星様に皆様の願い事が届きますように OAA⊃

arlナが1尺束 tジない申、感染対策を欺りながらい閣中活動・イ意事を行つて(′ まヽす。季節を感 t,ゝ 楽修い時間を
過避こ′て損けるよう、今後導職員―丸となつて支援げこ:まいりま

^¢

ので賞とンくお願い数 tJます。
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俄

警や

第二やすらごの郷向におきをして、4同 T9日か
ιI新型コロ十ウイ『bスの感染昔殉ヽ出たことにかしIⅢ

クラスター状態(集回感
'桑
)となとIⅢ約1,同の長とに

縮ιI、 太翡Ⅲ辛い療歯期間を送ることこむBI書した。

その間、保護者様、事業而事関係機関等こ☆友むご心

配やご迷惑をお掛l十したことや、励書しの温白lいお

言葉を頂いたしlⅢ 多数の医療品等の物資の援日れをし

て頂とをしたことにつときしてⅢこの紙面をお倍 BI

し書してお詫ぴとお礼を申し上!fきす。

コロ十禍でlきあιI書すね`Ⅲ季節感を終わないかう

に配慮しな白葛らⅢ施設向での行事白`中心となι:きし

た白略、何点か行事につとをしてご紹介させて頂と書

す。

7同～七夕会、きうとう占食事会、調理ク巧7等、

実施いたし参し億。とらとヽ占食事会で1き、七夕をモ

千-7にした星形のど、ンバーザ等与工宍を施した内
容の物にして頂と、楽しDIな白1ら美味しく頂と書し

た。きた、夏ならで1きの本に親しめるかうにホ遊ぴ等

も行いをした。

,X前年理事長か叫頂ときしたこ婦蝶面の花殉H、現在

Z膚日として花をD業かせて占ιIとの療とした美しと

にうっこιに してい書す。

とこうで、曽きたlきストレスコーピングという宮

薫をご存畑ですか。ストレスコーピングこlと、ストレ

スの原口になっていることを絶つ年もしくlき、物事の

見有を変えることで、ストレスと上手く付き合って

いく有法です。現付l渉ストレス社会とも宮われてお

ι:、 新型コロ十ウイfLス感与暴拡大腑止のれ、県外への

不要不患の,卜出を控えるこ官った、行動制限のある

日常、きたⅢ仕事勾H晟うかうに進書ない、抱えている

仕事量おt多い、細叫合いこの人間関係等でストレス

を抱えているAも多いのでlきないかと羅い書す。

とのようなストレスを軽減しⅢfかしても、集しい毎

日を過ご寸為にlき .ス トレスコーピングlどうA白iせな

いこ思いきす。きた事女据員打1日々争ストレスを抱え

な白1ら仕事をしていてl渉Ⅲそれ白H利冊音にも伝わι:Ⅲ

利用者も不快な気分になると宮った連顛原応力1起き

ることも考えられをす。そのような事態を未然に鮪

ぐにlき、支援員 :Aひこ叫白1ス トレスヨーピングを

上手く活開しⅢストレスを軽減するェもしく勝ストレ

スと上手く付き合っていくことおH☆期だと患い拳

す。

ストレスコーピングを活用し、女播員Ⅲ刊開苦共に

ストレス白1なく、集顔麓れう第二やすらこの周を目

指し書す。

虫I色の谷から

↓
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参だ書だ転威を振るっているコロ十ウィ′しスですね1、「新たな生活様式」も唱えられ、外での鵬マスク等▼か

しずつ生活が変わってきてしlるかうに感じられ書す。施設run者の瞥様にとって重症化の E「 スクゃクラス

ターⅢ面会や外出について、書だ春だ課題Iきたく■_んあι〕書すれ`) A`前のかうな生活にfかしずつ近づけてい貯

れげこ思い書す。

とて、レ占と書l占身体障害者の有白B八所とれている施設こ聞くここのかうむイメージを持たれるでしかう

か ?多くの有!き「命護」という言葉白1浮かんでくるのでl占ないでしょうか。第3や寸らぎの郷lど身体障害を

もっておられる有が多く利用とれていお施設です白lⅢ介護施設でl占なく「障害苦女擬施設」です。

それでlきⅢ障害苦支援施設こlきこ:のい|うな施設でしかう白1?私ltti利用音の
B占
様白1自分らしく生活でとる

事を―緒に考え占手伝ιlをさせ―て頂(事でEむιlれ1こほっていきあと―

例えIず、ご自分でスヱーンIど ,lE●事l渉口撃とあ
―
る白lⅢ備を動01蘇要白11可能お干U岡者の有にごうすれげご白

分で食事をとっていただくここ―れ`0多●

“

|?手にバンドをつけて1翠率■ンを回定してみたιI、持与手の六い

ス7-ンを用意してDIに とI色々な手段白1あるこF叫書4.器Aてを命助芽らので1きなくⅢ磯存能れを最大限
に生白1すことで食事をご自身で|こち:`ιilただく事白二i'Aビ !′にもおけ〕1書すと今ある能殉・機能を向上■_せる

れに1き必要最低限な事をサポートも世τ頂とぃ出来る事l参ご自身ζして頂く事白1六事参事であるこ晟ιl書

す。この事l参すべての生活の場面において吉えることだと思いきす。こ自身で出来る事l占ご自身でして頂く、

その事白1自分らしく生とる事になるでl参おいでしかうか。

その他にも.日中活動にて個据uに考えられた
'′

′、ビロ,メニューを実施したしlⅢ週に1回外部のPTに来設して

頂と専門職にかるI「 ′ヽビ!Jやレクレーションを実施していきす。

私達白1思う「当たとI前」の事事例えIざ占茶を飲お事、1限を着替える事`トイレに行く事、そんな色々な事を職

員があ手伝いとせて頂と、し占とき角1自分らしく生とてしLく事できれIが…。利用者のレ占様が、日々を楽しく・白

分らしく暮らしていl十るかう私たち職員lきサポートしてし1きたιl、そう晟い書す。
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隆幼歿雙 する
で貸翔
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車椅子にテーフル

を取り付けて
―
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働まだまだお元気です守

しつかりお椀を

持つてくれます。

88歳
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コ口十禍での過ごし有Rド与

btt T 5日 (本 )に「あじとい祭」を催しきした。とれ |.■

■!|!|

ぜれのテーηfとに紫陽花を節ιI書した。利用者様lきⅢ

日の前にやってきた色ことに と,お紫陽花を「とれιlや

む～」と喜んでおられきした。本に紫陽花の葉を浮か

べてD手をした。ぷねEぷ白lt浮れlぶ葉をしIがらく田とめて

いると、心殉二蘊されをした。

7同 b日 (本 )に「七夕会」殉1催とれをした。短冊にlき、元気

などの字力1見られ、利用者様ご自身の健康についての願い

事が多く見られをした。中にlき、「普通の生活に戻れをすか

うに」こ宮ったコロ十退諒を願う短冊もあとIをした。

現在も続くコロ十禍です殉1、 前向とに集しく過ごしても

らおうこ、従来型でlき「喫茶」・ユニットでl渉Ⅲ「ピ∵作 BI」を

行いきした。

今後も色々な活動を計画し、刊円苦様に楽したでもらえるように職員―同Ⅲ取BI組んで行とたい

こ思いきす。
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おおし1ワークセンターでは、就労移行支援事業・就労継続支援 B型事業 。生活介護事業の 3つのサービ
スを行つています。

今回は、そのサービスの一つ「生活介護事業Jにつしヽてこ紹介します。

日頃、ワークセンター内でカレンダーづくりや塗り絵・り八ビリなどの活動を行つていますが、最近1よ、

ドライブやお菓子づくりなどいつもとは違う催しを行つています。

r′ |■

いつになく緊張

しておりまg。 。

争"

｀.榔 昨・

爾顕・電愚山ム`ロヘドコギ
「

書れい″ど頚B…

楽しい～☆

30個 l吾ど件り、作業a15
帰つてきた利用者の方たち

とコーヒ…gギilにおいし
れただききしたυ 博

麓 常

白房おいη“タセン,“ ロ

第中回 お藁子づくり☆
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① にじ
② ピアニカを上手に弾きたしヽな。

① にじ

② 習字で綺麗な文字を書きたいな。

① あめふりくまのこ
② 側転をキレイに回転したい !

抄

■器嚇 ||1蓬総 義 lil
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① ぼくのミックスジュース
② 歌を上手に歌いたい !

① めだかのがつこう

② 逆立ち歩き 100歩の記録を出し
たい !

① あめふりくまのこ
② 歌が上手になりたいな。

ウラスの

跡瞼遂轟ろ

5錢蝿②紹介 i①婢蕃恋詠 ②国での露攘

禅
ど
奪
彎
名

　
翼
】
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1欝韓:こ藝革
=

① もつともつとまじめにふまじめ
かいけつゾロリ

② 博士になるために虫の観察がし
たしヽ !

① みすあそび
② 逆立ち歩きの新記録を出したい !

① めだかのがつこう
② 速く走れるようになりたい !
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、   頑張つている友だちを全力で応援してくれます。「がんばれ― !」 の言
≒、葉が自然と言えたり、何か成功した友だちがいると、クラスみんなで拍手

i・

~を
し、喜び合う姿も多く、優ししヽなぁと感心します。他にも、子ども達自

: 身で考えて動くことも削来ます。毎日2人 1組で行つてしれる雑巾がけでは、
デ 欠席の子がいるとみんなで相談して、別の子が交代してくれてしヽた事も !

そんな良いところを、もっともつと伸ばしてしヽけるといしヽなぁ・・・

大島認定
=ピ
七国 白■

ヒ ●

● 餘

'飴
も 綾 ● 感 ,鯵 寺 麟
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令和 3年度 社会福祉法人友愛会 財務諸表
令和4年 5月 31日開催の理事会にて承認されたものを簡略化した内容となつております

賞借対照表 (令和4年 3月 81日現在) (単位 i円 )

事業活動計算書 自令和 3年 4月 1日 至冷和4年 3月 81日   資金収支計算書  自令和3年 4月 1日 至令不日4年 3月 31日

引目名 金 額

サービス活動増減の部

サービス活動収益計 1,109,281,549

サービス活動費用計 1,038,732,890

サービス活動増減差額 70,548,659

サービス活動外増減の部

サービス活動外収益計 11,928,469

サービス活動外費用計 17,612,836

サービス活動外増減差額 △5,684,367

経常増減差額 64,864,292

特別増減の部

特別収益計 75,147,398

特別費用計 74,486,420

特別増減差額 660,978

当期活動増減差額 65,525,270

繰越活動増減差額の部

前期繰越活動増減差額 837,386,303

当期末繰越活動増減差額 902,861,573

その他の積立金取崩額 6,200,000

その他の積立金積立額 68,717,000

次期繰越活動増減差額 840,344,573

科目名 金 額

事業活動による収支

事業活動収入計 1,112,274,442

事業活動支出計 993,447,883

事業活動資金収支差額 118,826,559

施設整備等による収支

施設整備等収入計 5,458,998

施設整備等支出計 44,923,400

施設整備等資金収支差額 △39,464,402

その他の活動による収支

その他の活動収入計 85,461,503

その他の活動支出計 150,457,043

その他の活動資金収支差額 △64,995,540

当期資金収支差額合計 14,366,617

前期末支払資金残高 504,488,358

当期末支払資金残高 518,854,975

当法人のホームページでも公開してしヽますのでご覧ください

URL i httpノ /www yu― alkai o「 jp/

第 10期 (令和 3年 6月 11日現在)役員名簿 理事・監事 第31期 (令和3年 6月 11日現在)評 議員名簿

資産の部 負債の部

科目名 金 額 科目名 金 額

流動資産 571,839,914 流動負債 98,167,845

固定資産 1,839,942,665 固定負債 191,829,289

基本財産 1,040,329,495 負債の部合計 289,997,134

その他の固定資産 799,613,170 純資産の部

基本金 145,443,163

国庫補助金等特別積立金 608,859,835

その他の積立金 527,137,874

次期繰越活動増減差額 840,344,573

(う ち当期活動増減差額) 65,525,270

純資産の部合計 2,121,785,445

資産の部合計 2.411,782,579 負債及び純資産の都合計 2,411,782,579

理  事  長 角 野   元  保
業務執行理事 西  川  文  博
理 事 角 野   章  香
理 事 今  井   員  人
理 事 谷  口  新  市
理 事 大  下   良
監 事 吉  田  善  人
監 事 福  尾   達  雄

評  議  員 小  野   泰  孝
評  議  員 福  尾   あ さ子
評  議  員 濱  田  康  夫
評  議  員 桂  田  定 樹
評  議  員 木 村   登貴子
評  議  員 面  畑   政
評  議  員 今 川  美 幸
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令不B3年度 社会福祉法人友愛会 後援会 収支決算書

【収入の部】

【支出の部】

(単位 :円 )

(単位 :円 )

科 目 予  算  額 決  算  額 差 引増 減 額 摘 要

会 費 1,000,000 970,000 30,000 法人・特別・―股

寄  付  金 0 0 0

雑  収  入 2,000 230 1,770 不」′ま

前年度繰越金 1,288,839 1,288,839 0 繰越金

積 立 金取 崩 0 0 0

△
計 2,290,839 2,259,069 31,770

科 目 予  算  額 決  算  額 差 引増 減 額 摘 要

事  務  費 103,000 23,250 79,750

消 耗 品 費 8,000 0 8,000

印刷 製 本 費 20,000 0 20,000

会 議  費 50,000 21,600 28,400 総会諸費用

役 務  費 5,000 0 5,000

通信運搬費 20,000 1,650 18,350 残高証明

事  業  費 300,000 0 300,000

地域交流事業費 0 0 0

文 化 祭 費 0 0 0

運営 支援 費 300,000 0 300,000

繰 入 金 支 出 800,000 800,000 0

友愛会繰入金文出 800,000 800,000 0 友愛会本部

積 立 金 繰 入 800,000 800,000 0

積 立 金繰 入 800,000 800,000 0 福井銀行積立金

予  備  費 287,839 0 287,839

予 備  費 287,839 0 287,839

合 計 2,290,839 と,623,250 667,589

収入総額

支出総額

¥2,259,069

¥1,623,250 差31当期繰越金 ¥635,819

・友愛会後援会への入会を募集しております (随時)・

友愛会後援会|よ、社会福祉法人友愛会が運営する施設等を利用されている児童 ,障害児者・高齢者の福祉と施
設の安定運営を目的に、昭和58年 4月に設立されました。
主に嶺南地域を中心として社会福祉法人友愛会の浦動に、こ理解 。こ協力を頂けるよう活動を展開し、更に、

社会福祉法人友愛会が行う事業を財政的に援日力すると共に、社会福祉事業の一層の発展に寄与することを目的と
しております。

この活動をこ理解しヽただき、入会の程、宜しくお願しヽ致します。

友愛会後援会会長 浜岸 吉満

お問い合わせは友愛会本部 山口 Oアフ0-58-0870 まで
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毎
令和4年 2月 1日～令和4年 6月 30日

☆寄 付
タオ)し

木村 登貴子

★奉仕・交流

散髪

大飯いこい会

A― トフリレ

★寄 付
衛生・医療用品

福丼県嶺南振興局
若狭健康福祉センター

小浜市役所民生部
高齢,障がい者元気支援課

福井県健康福祉部

障害福祉課自立支援例レープ

☆寄 付
洗濯粉

奥野氏こ家族様

☆奉仕・交流

散髪

ピース アコ
地域交流

観音講出講のこ住職

買い修ボランティア

☆寄 付
ポータブルトイレ
玉木 良子
オムツ

西 干栄美
小野 聡子
ゆかり

衣類

香田  実

☆奉仕・交流

散髪

おおい町理美容会

草刈り

大飯地区民生委員

縫しれ物

おおしl町婦人福祉協議会(大飯地区)

☆奉仕・交流

草刈り

寺澤  学

驀鱒詩

☆奉仕・交流

散髪

八―トフル

テントウムシ

ピース

大島認定こども園 保 育 孝女諭

大島認定こども園 調 理 員

やすらぎの郷   生活支援員

楊梅苑 (嘱託職員)施 設 長

令不B4年 4月 1日～令和4年 7月 31日

やすらぎの郷課長より やすらぎの郷総括課長 坪田 健児

やすら詢線長補佐よりやすらきの動設及び勿♭―ブホー螂錦長 畠中芽久美

※敬称 |よ省略させていただきました

異 動

R04/04/01付   楊梅苑課長より やすらぎの郷グループホーム担当課長 建ゴそ公 不B美

R04/04/01付  第二やすらぎの郷生活支援員より 楊梅苑介護職員 浅野千恵子

R04/04/01付  楊梅苑介護職員より 第三やすらざの郷生活支援員 山□しれづみ

退 職

R04/04/011寸

R04/04/011寸

採  用

R04/04/011寸

R04/04/01イ寸

R04/04/011寸

R04/04/01付

川尻 万智

今  晃子

西本 聖子

新谷 正広

R04/05/31付

R04/07/31付

第二やすらぎの郷 生沼支援員

おおしヽワークセンター 就労支援員

坂上 美咲

中坊めぐみ

海清第83号をお届けします。暑い夏も終わりましたが、皆さん疲れが溜嵌つていませんア〕`?私たち |よ 日頃、意識しな

いで息をl及つたり吐し¬たりしています。呼吸|よ自律神経とも関連があります。イライラしたり、クヨクヨすると副交感

神経が刺激され、内臓がこわばり、呼吸も浅くなります。お腹を使つてゆつくり呼吸す才lば気持ちも落ち着きます。お

へそにあるツボを指圧しながら腹式呼吸をしてみましょう。寝る前にこの呼吸を行うと、ぐつすりと安眠できるそうで

法 人 本 部

楊 梅 苑第二やすらぎの郷

伝宮な原

すよ。ぜひお試し下さしヽ。

や す ら ぎ の 郷

友愛会相談支援センター

楊    梅    苑

ホ   ー    プ

ポ     テレ     ト

③
社会福祉法人 友 憂 会

大 島 認 定 こ ど も 園第 二 や す らぎ の 郷

第 三 や す ら ぎ の 郷

おおいワークセンター 大島子育て支援センター

学 重 保 育


